HOU'’s VILDE VIKINGER
Hou Badelaug
Kystvejen 10

9370 Hals

Hgvdingen: TIf. 31151485
toveandersen22@gmail.com

Saesonplan 2023/24

Uge Dag

42 Mandag den 16. oktober kl. 19.30 Tyvstart og nymanebadning (herefter badning
onsdag, lgrdag og sgndag til normale tider)

43 Mandag den 30. oktober kl. 19.30 Fuldmanebadning og saesonstart

44 Leérdag den 4. november kl. 9.00 Falles morgenkaffe med Badelauget

E E l ( I . E I )
Udsat til februar

48 Mandag den 27. november kl. 19.30 Fuldmanebadning

52 Onsdag den 27. december kl. 19.30 Fuldmanebadning

52 Spndag den 31. december kl. 8-9.30 Nytarsbadning og -kur

2 Sgndag den 14. januar kl. 10.00 Vikingedab

4 Torsdag den 25. januar kl. 19.30 Fuldmanebadning

7 Lgrdag den 17. februar kl. 10.00 Generalforsamling/Arsmgde
8 Mandag den 26. februar kl. 19.30 Fuldmanebadning (mikromane den 24.2.)
13 Mandag den 25. marts kl. 19.30 Fuldmanebadning

14 Lgrdag den 6. april kl. 9.00 Afslutningsbrunch
Saunatider:

Onsdag kl. 16.00-17.30

Lgrdag og spndag kl. 8.00-9.00 (kaffe til ca. kl. 10)

Pa dage med sauna taendes saunaen fgrst % time fgr angivet badetid, hvilket betyder, at saunaen ikke er

helt oppe i temperatur til badestart.
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